
WARSZTATY PROFILAKTYCZNE - cyberprzemoc, używki,
narkotyki, dopalacze, niebezpieczne gry internetowe ...

Ostatnie  doniesienia  medialne  wskazują  na  znaczny  wzrost  agresji  i  przemocy  wśród
nieletnich.  Dlatego  też  proponujemy  Państwu  przeprowadzenie  warsztatów  profilaktycznych  z
połączonych  zagadnień:  przemocy  i  agresji  rówieśniczej,  cyberprzemocy,  zagrożeń  płynących
z  Internetu,  problemu  związanego  ze  stosowaniem  różnego  rodzaju  używek,  narkotyków,
dopalaczy.  Warsztaty  składają  się  z  dwugodzinnych  zajęć  dla  każdej  z  klas  prowadzonych
przez  praktyków  mających  wieloletnie  doświadczenie  w  realizacji  zarówno  szkoleń,  jak  i
warsztatów  wśród  młodzieży  szkolnej,  nauczycieli  oraz  rodziców  dotyczących  w/w
zagadnień.

Prowadzone  przez  nas  warsztaty  uczą  młodzież  dojrzałego  i  świadomego  kierowania
swoim  życiem.  Uczniowie  nie  tylko  zdobywają  wiedzę  związaną  z  prawidłowym
rozpoznawaniem  zagrożeń  płynących  z  Internetu  czy  ze  szkodliwością  dopalaczy,
narkotyków  ale  uczą  się  również  odróżniać  zachowania  akceptowane  społecznie  od
agresywnych.  Poznają  oraz  przećwiczą  sposoby  obrony  przed  agresją  słowną  i  fizyczną  -
rozwiną  umiejętności  asertywnej  obrony  w  sytuacji  agresji.  Co  więcej  nasze  zajęcia
prowadzone  są  metodami  aktywnymi,  dzięki  czemu  uczniowie  z  zainteresowaniem  i
zaangażowaniem biorą w nich udział.

Jednocześnie  zarówno  nauczyciele,  jak  i  rodzice  często  nie  nadążają  za  zmianami  i
nowościami,  z  którymi  młodzież  eksperymentuje  w  szkole.  Dlatego  też  aby  prowadzić
adekwatną  profilaktykę  i  zapewnić  bezpieczeństwo  młodzieży  należy  mieć  odpowiednią
wiedzę  i  posługiwać  się  najnowszymi  i  sprawdzonymi  metodami  pracy.  Nasze  szkolenia  mają
na  celu  uwrażliwienie  nauczycieli  oraz  rodziców  na  zagrożenia  z  jakimi  dzieci  mogą  się
zetknąć nie tylko w szkole,  ale i  w domu korzystając z Internetu.  Chcemy ukazać rodzicom w
jaki  sposób  mogą  chronić  swoje  dzieci,  jak  skutecznie  mogą  reagować  oraz  w  jaki  sposób
mogą  zbudować  prawidłową  relację  z  dzieckiem  opartą  na  wzajemnym  zaufaniu.  Z  kolei
nauczyciele  dokonają  diagnozy  swoich  działań  profilaktyczno-interwencyjnych.  Ujednolicą
spojrzenie  na  zjawisko  agresji  i  przemocy.  Zaplanują  kolejne  kroki  w  rozwijaniu  systemu
przeciwdziałania agresji i przemocy. 

Cena  warsztatów/szkoleń  jest  zależna  od  ilości  prowadzonych  zajęć  dydaktycznych.

Poniżej  przedstawiam  tematykę  szkoleń/warsztatów  dla  poszczególnych  grup
odbiorców:

Uczniowie:
- Niebezpieczne gry internetowe (niebieski wieloryb, wróżka ognia);
- Używki (alkohol, nikotyna);
- Narkotyki;
- Nowe substancje psychoaktywne tzw. „Dopalacze”;
- Przemoc, agresja rówieśnicza;
- Cyberprzemoc.

Nauczyciele:
- Niebezpieczne gry internetowe (niebieski wieloryb, wróżka ognia);
- Przemoc w szkole;
- Używki w szkole;



- „Nowe substancje psychoaktywne – postępowanie z uczniem znajdującym się pod
wpływem środków odurzających”- zajęcia teoretyczne połączone z zajęciami praktycznymi
z elementami pierwszej pomocy przedmedycznej; NOWOŚĆ !!!
- Cyberprzemoc i zagrożenia płynące z mediów;
- Niebieska Karta;
- Dziecko krzywdzone.

Rodzice:
- Niebezpieczne gry internetowe (niebieski wieloryb, wróżka ognia);
- Przemoc, agresja;
- Uzależnienia;
- Narkotyki;
- Nowe substancje psychoaktywne tzw. „Dopalacze”.

WIĘCEJ INFORMACJI NA TEMAT OFEROWANYCH PRZEZE MNIE
SZKOLEŃ ORAZ WARSZTATÓW ZNAJDZIECIE PAŃSTWO NA STRONIE
INETERNETOWEJ: www.mmszkolenia.edu.pl
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